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المؤهلات:
كمل الدكتور أحمد الزيات درجة الماجستير والدكتـوراه (MD) فـي جامعـة لیـدز. أ  •

 (MRCP) عضو فـي الكلیة الملكیـة للأطبـاء فـي لندن بالمملكـة المتحدة  •
عضو في جمعية أطباء الروماتيزم البريطانية.  •

الخبرة:
الدكتور أحمد الزیات ھو إستشاري أمراض المفاصل و الروماتيزم ذو خبرة مميزة حیث یتمتع بخبرة واسعة في علاج أمراض المفاصل بجميع   •

أنواعها وجمیع الإضطرابات الروماتیزیة وأمراض المناعة الذاتية الأخرى.
قبل أن ینضم إلى فریق أطباء مستشفى الجامعة بالشارقة عمل كإستشاري و أستاذ متفرغ في قسم أمراض الروماتیزم في مستشفى سانت   •

لوك في بريطانيا وعمل أیضاً على إشراف قسم أمراض الروماتیزم في مستشفى برادفورد التعلیمیة في المملكة المتحدة.
عمل الدكتور أحمد الزیات في العدید من المستشفیات في محافظة یوركشایر ومناطق أخرى في المملكة المتحدة وأتم تدريبه المتخصص و   •
المعترف به في المملكة المتحدة في مركز التمیز على مستوى أوروبا في منطقة لیدز حيث تدرب هناك على يد العدید من أشهر الاستشاريين 

في أمراض الروماتیزم في العالم.
شارك الدكتور كمحاضر فخري في جامعة لیدز حیث كان یحاضر عن أمراض الروماتیزم و أشرف على العدید من الأبحاث التي تتحرى إيجاد   •

الطرق الأفضل لتشخيص أمراض الروماتیزم بإستخدام التصویر الطبي، بما في ذلك التحقق من صحة المفاصل بالموجات فوق الصوتیة .
مدرب دولي معترف به لاستخدام الموجات فوق الصوتية في تشخيص أمراض الروماتيزم.  •

لدى الدكتور أحمد العدید من المنشورات و الأبحاث المكثفة في مجال أمراض المفاصل و الروماتيزم حیث قدم معظم ھذه الأبحاث في العدید   •
الروماتیزم وتم نشر ھذه الأبحاث في  الروماتیزم والرابطة الأوروبیة لعلاج أمراض  البریطانیة لأمراض  الدولیة مثل الجمعیة  من المؤتمرات 

المجلات العلمیة المتخصصة في أمراض الروماتيزم الأكثرتأثيراً في العالم.

الاهتمامات الخاصة:
الآم المفاصل و الروماتيزم  •

التهاب المفاصل الروماتويدي  •
التهاب المفاصل الصدفي  •
جميع التهابات المفاصل  •

أمراض المناعة الذاتية الروماتيزية  •
أمراض الأنسجة الضامة كالذئبة، تصلب الجلد، التهاب العضلات  •

التهابات الأوعية الدموية  •
كل العظام أمراض تآ  •

ھشاشة العظام  •
التهاب الفقار القسطي (الروماتيزمي)  •

الآم العضلات و العظام  •+ 971 6 505 8555
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